        南強高級工商職業學校106學年度生命教育實施計劃　　106.8.28
一、依據：

（一）教育部106年度友善校園學生事務與輔導工作實施計畫
（二）本校106學年度學生輔導工作計畫
二、目的：本校招收偏屬學習低成就學生，為提昇其自我價值感，培養健全人格，進
    而養成尊重並珍愛生命及知福感恩之心，特訂定本實施計劃，具體目標如下：

（一）跟自己和好，尊重自己，愛惜自己。

（二）跟別人和好，尊重別人，疼惜別人。

（三）跟萬物和好，珍惜萬物。

三、組織：成立本校生命教育工作執行委員會，由校長擔任主任委員，輔導主任擔 

    任執行秘書，並聘請各處室及各科主任擔任委員，來共同協力檢討、規劃並研擬

    本校生命教育工作計劃，進而落實推動校園生命教育工作。

四、實施方式：

　（一）倡導年年均是生命教育年的核心理念。

  （二）訂定上學期十月份、下學期三月份為心理健康宣導月，規劃並推出系列活動

        來進行全體教職員生的心理衛教工作。
　（三）定期舉辦全校性生命教育專題講座。

  （四）鼓勵教職員參與校內外生命教育研習活動，藉以提升相關知能。

  （五）不定期舉辦生命教育體驗活動、惜福感恩及電影賞析等活動。

　（六）實施生命教育議題融入課程教學，使學科理念與生活經驗相結合。

　（七）結合社會新聞事件，利用潛在課程進行機會教育，適時導正學生偏差觀念，進而培養學生尊重生命，惜福感恩之情操。

　（八）輔導室蒐編並彙整生命教育專櫃，提供相關圖書、文章、視聽媒體等多元資

        料，宣導並鼓勵全體教職員生妥善運用。

（九）建置輔導室網站生命教育專區，提供全校師生及家長資源資訊搜尋集與參

      閱之平台。

　（十）將生命教育納入班會討論題綱及週記心得報告中，鼓勵師生進行分享討論。

　（十一）配合活動舉辦生命教育主題之佳文佳句徵文比賽，或舉辦演講比賽、辯論
        賽。

　（十二）不定期辦理班級繪製生命教育宣導海報或個人製作生命教育宣導小單張競
        賽。

　（十三）張貼發送生命教育相關資料文章，供親師生參閱運用。

　（十四）積極宣導環保人生，力行垃圾減量、省水省電及資源回收再利用。

  （十五）加強推動校園霸凌防治工作，提供全校師生一個無霸凌且友善的校園環

          境。 

五、實施內容：

	活動項目
	實施內容
	主辦處室
	協辦處室

	一、成立「生命教
    育工作執行委
    員會」
	1. 由校長邀集各處室主任與各科主任為委員，成立工作執行小組。

2. 負責擬定並推動本校生命教育實施計畫。
	輔導室
	教務處
學務處

實習處

圖書室

	二、心理健康月活
    動
	1. 舉辦心理衛生專題講座。
2. 舉辦心理衛生資料展。
3. 設計心理衛生教案，利用輔導相關課程來進行班級團體輔導。

4. 利用班會進行「青少年憂鬱情緒自我檢視量表」的施測與解釋，針對高危險群學生，由導師經評估後進行關懷或轉介輔導。
	輔導室
	學務處
教務處

	三、生命教育週
	1. 以生命教育為題綱，來進行班會議題討論。

2. 以生命教育為主題，來逕行週記的心得分享。
3. 以生命教育為主題，納入晨間共讀時段進行分享與討論。
	學務處
學務處
學務處
	輔導室
輔導室
輔導室

圖書室

	四、設置生命教育
    專櫃
	1. 蒐集並彙整生命教育相關資
   料，包括圖書、刊物、多媒
   體等，成立生命教育專櫃，
   以利教職員生的借閱使用。
	輔導室
	教務處
圖書室

	五、教師輔導知能
    研習
	1. 辦理校內生命教育專題講座。

2. 鼓勵教師參與校外生命教育研習活動。

3. 利用輔導看板與輔導網站，張貼生命教育相關資訊與活動訊息，鼓勵教職員生學習成長DIY。
	輔導室
	教務處

學務處

人事室

總務處

	六、生命教育體驗
    活動
	1. 實施全校「節約用水用電」及「垃圾減量與資源回收再利用」。
2. 辦理防震防災演習活動。
	學務處
	總務處  



	七、生命教育社團
    活動
	1. 利用「讀書會」社團來探討生命教育相關議題。

2. 利用「電影欣賞會」社團來探討生命教育相關議題。
	學務處
	輔導室
圖書室

	八、生命教育融入 

    各科教學活動
	1. 由各學科召集人利用教學研
   討會來討論並設計教案，設
   法將生命教育融入各科的教
   學活動中。
	教務處
	各科

輔導室


六、活動所需經費，由主辦單位編制預算來進行核銷。

七、本計畫經生命教育工作執行委員會通過，陳 校長核示後實施，修正時亦同。
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