	新北市110年度技藝教育寒假育樂營活動計畫表(自辦)

	申辦學校
	新北市私立南強高級工商職業學校

	活動名稱
	藝術群-藝起FUN寒假

	職    群
	藝術群

	學生人數
	30人

	活動日期
	111年   1月   22日  至 110年    1月   22日 共   1  日

	活動地點
	新北市私立南強工商（新北市新店區文化路42號）

	活動特色
	1、 藉由輕鬆有趣的劇場活動，訓練肢體、專注力、觀察力與創意發想等能力。
2、 透過課程設計規劃，展現自己特殊才藝。
3、 [bookmark: _GoBack]透過課程設計規劃，學習體驗表演藝術及戲劇相關課程。

	活動內容（附課表）
		日期
節次
	時間
	單元名稱
	單元內容

	1
	8:10～9:00
	演員暖身
	演員暖身活動

	2
	9:10～10:00
	表演基礎訓練
	肢體開發:學習身體上更細微的使用方法

	3
	10:10～11:00
	展演實務
	戲劇排練:小組排練

	4
	11:10～12:00
	展演實務
	戲劇小品:呈現演出呈現與分享

	
	12:00～13:00
	午餐、午休
	

	5
	13:00～13:50
	職群概論
	1.認識藝術職群。
2.認識藝術職群的基本技能及未來生涯進路發展。
3.瞭解正確工作態度及職
業道德的重要性。

	6
	14:00～14:50
	舞蹈類展演實務
	肢體開發與應用實作

	7
	15:05～15:55
	舞蹈類展演實務
	舞蹈動作基礎發展探索練習




	備註
	


※不提供午餐，由學生自理或學校代訂(80元便當為主)。
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