
 
 
 
 
親愛的家長，您好： 
  孩子們最期待的寒假及農曆春節將至，希望貴家長工作忙碌之餘，能與孩子共同規
劃休閒學習活動，藉由陪伴學習，讓孩子擁有充實、安全又有意義的假期。以下幾項誠
摯叮嚀，請貴家長共同關心及配合： 
一、陪伴共讀趣、親子ＧＯ成長： 

本市提供安心閱讀處所，市立圖書館新總館 24小時不打烊服務；寒假育樂營開設多
達 17,000 個名額，此次育樂營與美國機構、學院合作辦理「跨國線上英語冬令營」
和「雙語營」，並開設多場「異國手作親子體驗育樂營」。另國中小職業試探營，提供
國小約 3,100 個名額，國中約 3,098 個名額，職業體驗讓孩子今年能渡過一個愛的
陪伴、健康與適性學習的假期。相關訊息可至網站(https://camp.ntpc.edu.tw/)查
詢。新北市政府教育局官方 youtube頻道有多項學習資源，有跨域多元的影片:像是
美術﹑寫作等，讓自己的寒假變得充實又亮麗，另本市開發「族語有聲點讀本及點讀
筆」共 150套，歡迎踴躍至原住民族教育資源中心(設置於仁愛國小內)借用。 

二、注意食住行、安心過好年： 
假期中如遇低溫或寒流來襲，使用燃氣熱水器、瓦斯爐應注意安全並保持室內通風，
防止一氧化碳中毒或火災發生，同時請您與孩子共同建立維護道路交通秩序與安全
責任，勿無照騎駕汽、機車，以免受罰或危及生命安全。另新興混裝毒品類型多變，
請提醒孩子拒絕包裝有異、來路不明的零食，避免在不知情況下誤食，以維身心健全
發展。 

三、運動無假期、天天有活力： 
    請規範孩子 3C產品使用時間，勿過度沉迷網路及社群媒體，用眼 30分鐘休息 10分

鐘及天天戶外活動 120分鐘來保護視力，並少喝含糖飲料，鞏固牙齒健康，全家戶外
活動有規律，營造健康有活力的寒假生活。 

四、口罩戴我口，防疫零破口： 
  為防範新冠肺炎、流感等傳染疾病，請減少非必要性的聚集活動，避免出入通風不良

的密閉空間或人潮擁擠的場域，以減少病毒傳播；外出時，請務必保持安全社交距離
(室外 1公尺、室內 1.5公尺)及佩戴口罩，以保護自身及他人健康。 

五、幸福保衛站、護童就是讚： 
為照顧每位學童，本市 18歲以下孩童，遭遇突發狀況飢餓時，可至本市 7-11、全家、
萊爾富、OK 超商、八方雲集、梁社漢排骨便當及鬍鬚張魯肉飯求助，填寫基本資料
後，免費選用 80元主食餐點，並於店內食用完畢。 

六、假期不打烊、校安守護我： 
假期中若需任何協助，可撥打本局校安中心專線 02-29560885，將有專責人員 24 小
時提供服務，讓我們共同守護孩子幸福成長，安全不打烊。 

 
謹祝     闔家平安、健康 

   新北市政府教育局 敬上 
 

111年  月  日 
新北市最新教育資訊及在地好玩事都在「新北學 Bar」臉書粉絲專頁，歡迎親愛的家長按
讚並傳送邀請所有好友加入，一起關懷守護孩子。 

虎虎生風 闔家平安 
親子共學 幸福相伴 

 


